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Un message de
Soins communs

Hello! Bonjour!

Je m’appelle Monika Warren. Je suis
infirmiére autorisée et chef des soins
infirmiers a Soins communs, I’office provincial
de la santé du Manitoba. Je suis ravie d’avoir
I’occasion de vous parler un peu de la vie et
du travail au Manitoba, au Canada!

J'ai été attirée par les soins de santé des mon plus jeune
age. En grandissant, j’ai considéré les infirmieres de ma
famille comme des personnes qui faisaient une différence
incroyable dans notre communauté et je n’ai jamais
regretté d’avoir suivi leurs traces.

Les contributions des professionnels de la santé sont
importantes et appréciées par les Canadiens. Que vous
soyez médecin, infirmier, ambulancier paramédical ou tout
autre professionnel de la santé, votre contribution sera
hautement respectée par les Canadiens. Au Manitoba,
vous serez accueilli par vos nouveaux colléegues et
équipes et votre environnement de travail sera favorable.
J'occupe un poste de direction dans le domaine des
soins infirmiers, mais mon lien avec I'important travail des
prestataires de soins de santé qui travaillent au chevet des
patients dans tout le Manitoba est tres fort.

J'entends des histoires incroyables de soins et de
compassion et je suis trés fiere du dévouement et de
'engagement du personnel malgré tous les défis auxquels
il a été confronté pendant la pandémie.
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Le Manitoba est une province magnifique et une terre
d’accueil incroyable. Nos communautés sont amicales,
diversifiées et accueillantes. Notre acces a la nature et aux
aventures en plein air est presque illimité. La possibilité
d’obtenir un logement abordable et d’offrir une vie
confortable et slre a votre famille est a portée de main.

Je vois un avenir plein d’espoir et d’enthousiasme pour les
travailleurs du secteur de la santé dans notre province. Il y
a une place pour vous au Manitoba et jespeére que vous
vous joindrez a nous.

— Monika Warren chef des soins infirmiers

Systeme de soins de
santé du Manitoba

Les services de santé sont
assurés par cinq offices de
la santé régionaux, un office
de la santé provincial et un
organisme de lutte contre

le cancer.

Soins communs

(office provincial de la santé du Manitoba) s
«  Responsable de la prestation d’un large éventail de -

services de santé provinciaux (diagnostics, services de
laboratoire, services d’intervention d’urgence, etc.)

- Responsable des services de santé fournis dans le plus
grand hopital de la province, le Centre des sciences de la
santé de Winnipeg.

«  Ces services permettent de soigner les patients du

Manitoba, du nord-ouest de I'Ontario et du Nunavut.

. ~18 000 travailleurs de la santé employées

Action cancer Manitoba
(organisme provincial de lutte contre le cancer)

Northern Health Region

/.
¢ Winnipeg
™ | Regional Health
Authority

Interlake-Eastern i
Regional Health §

Prairie
Mountain
Health

Southern Health - Santé Sud

Population : 216 253

27 025 km2

~ 6 100 travailleurs de la santé employés

13 hopitaux, 22 établissements de soins de longue durée

Nombreuses communautés francophones

Office régional de la santé d’Entre-les-Lacs et de I’Est

Population : 133 800
61000 km2
~ 3 000 travailleurs de la santé employés

10 hopitaux, 16 établissements de soins de longue durée

Santé de Prairie Mountain

- Définit les priorités stratégiques et la planification a long
terme pour le cancer et les maladies du sang, ainsi que :
la prestation de services cliniques pour les enfants et les *

adultes. .

- Les services de cancérologie sont fournis dans les
communautés de 'ensemble de la province, les services .
les plus spécialisés étant fournis a Winnipeg et a 5
Brandon, au Manitoba.

«  ~1000 travailleurs de la santé employés

Population : 164 000
67 000 km2

La région comprend Brandon, la deuxieme ville en
importance de la province.

~ 7 500 travailleurs de la santé employés

29 hopitaux, 43 établissements de soins de longue
durée

Office régional de la santé de Winnipeg

Région sanitaire du Nord .
«  Population: 74175 o
« 396 000 km2

«  ~1620 travailleurs de la santé employés

« 6 hopitaux, 4 établissements de soins de longue durée J

«  Environ un tiers des résidents déclarent parler au moins .
une langue autochtone

Population : 750 000

Sert les résidents de la ville de Winnipeg et des
communautés avoisinantes, ainsi que la communauté
nordique de Churchill.

~ 14 000 travailleurs de la santé employés

5 hopitaux, 6 centres de santé et 37 établissements de
soins de longue durée



Le Manitoba,

votre nouveau chez-vous

Situé au centre du Canada, le Manitoba est
I'une des provinces les plus abordables au pays.

Nos communautés sont slres, accueillantes

et multiculturelles. Avec de nombreuses
possibilités de travail en soins de santé dans
des environnements et des communautés
solidaires qui vous accueilleront a bras ouverts,
vous vous sentirez rapidement chez vous au
Manitoba.

Vivre au Manitoba

Le Manitoba est une grande province géographique offrant
des villes diversifiées, des communautés slires et une beauté
naturelle intacte. Il y a beaucoup d’endroits passionnants a
explorer et d’aventures a vivre ici; nous sommes certains que
vous trouverez la communauté parfaite pour répondre a votre
style de vie!

Population du
Manitoba en 2021

1,342,153

Construisez votre avenir
dans un lieu ou vous vous
sentez chez vous

Nos langues officielles sont I'anglais et le francais,
mais des populations de plus en plus nombreuses
parlent également le tagalog, I'allemand et
I'ukrainien. Avec une forte représentation
multiculturelle au sein du personnel de santé, de
la culture, de la gastronomie, des festivals, de la
langue et des médias du Manitoba, vous vous
sentirez certainement chez vous.

En tant qu’ambulancier
paramédical, chaque jour est
différent. On ne sait jamais

ou un appel peut nous mener.
Grace a mon travail dans les
régions rurales du Manitoba,
j’ai eu la chance de parcourir
une grande partie de notre
belle province. De nombreux
appels m’ont amené sur des
routes que je n'aurais jamais
découvertes autrement. Je suis
souvent ébloui par la beauté
des paysages du Manitoba. A
force de passer du temps dans
une équipe, celle-ci devient une
deuxieme famille.

— Cody
ambulancier paramédical
depuis 10 ans

Un endroit stable et

abordable ou vivre et
s’épanouir

Le Manitoba possede 'une des économies les
plus stables du pays, ainsi qu’une main-d’ceuvre
qualifiée et instruite, et 'un des taux de chémage
les plus bas du Canada. Ici, vous aurez un niveau
de vie plus élevé, des taux d’emploi élevés et un
co(it de la vie abordable.

Les prix raisonnables de 'immobilier au Manitoba
font qu’il est plus facile d’y posséder une maison
que dans la plupart des autres provinces. Les
résidents bénéficient de trajets courts, sans
embouteillages, et de plages a moins de 60
minutes du centre-ville de Winnipeg.




Le multiculturalisme
au Manitoba

Célébrer les belles cultures qui composent
le Manitoba

Le Manitoba est une province multiculturelle dont les événements
mettent en valeur les diverses communautés qui y vivent.

Le Folklorama, le plus grand et le plus ancien festival multiculturel en son genre

au monde, propose des sources de divertissement exceptionnelles, une cuisine
authentique et des présentations culturelles vivantes. Vous pouvez également vous
imprégner des images, des sons et des saveurs de votre pays d’origine dans 'un
des nombreux restaurants de cuisine du monde du Manitoba.
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Arts, culture et divertissement

Que vous aimiez les musées, les événements sportifs ou I'art,
Winnipeg a quelque chose a offrir a chacun.

Vivez 'émotion d’un match de hockey professionnel au domicile
des Jets de Winnipeg, allez voir les Blue Bombers de Winnipeg
(football), le Valour FC (soccer), les Sea Bears de Winnipeg
(basket-ball) ou les Goldeyes de Winnipeg (base-ball).

Visitez le Musée du Manitoba pour découvrir la riche histoire
de la province ou le Musée canadien des droits de la personne
pour mieux comprendre les questions relatives aux droits de la
personne qui touchent bien des gens.

Si vous aimez passer du temps en plein air, vous n’avez pas
besoin d’aller bien loin pour découvrir de vastes espaces verts.
Le parc Assiniboine et le parc Kildonan sont deux des plus grands
parcs de Winnipeg, avec des sentiers pédestres, des jardins de
fleurs et des aires de pique-nique.

Un arrét au zoo du parc Assiniboine est une excellente fagcon
de passer la journée. Ne manquez pas de visiter I'exposition «
Journey to Churchill » ou vous pourrez voir des ours polaires de
pres.

Admirez la beauté des expositions d’art a la Winnipeg Art Gallery-
Qaumajug, récemment rénovée, ou assistez a une représentation
du Royal Winnipeg Ballet, de renommée mondiale.



Le tourisme
dans votre jardin

Avec tant de choses a voir et a faire, vous
apprécierez d’explorer les nombreux paysages,
sons et saveurs du Manitoba.

En été, explorez la nature abondante du Manitoba en faisant
du canog, de la péche, de la randonnée et du camping.
Profitez de I'hiver pour faire de la raquette, du ski de fond

et du patinage.

Les étés du Manitoba sont particulierement beaux, et
j'apprécie chaque occasion d’étre a I'extérieur, de faire
de la randonnée, d’explorer différents sentiers et parcs
et de passer du temps avec mes amis et ma famille.
Oui, le Manitoba est aussi connu pour ses hivers, mais
les saisons changeantes permettent de faire une foule
d’activités! Le Manitoba est I'’endroit ol vous pouvez
découvrir les aurores boréales, patiner sur les sentiers
des rivieres, pécher sur les lacs gelés, regarder des
matchs de hockey, regarder le coucher de soleil sur les
prairies et bien plus encore.

— Ken Borce
Infirmiére formée a I'étranger, Winnipeg (Manitoba)

A quelques minutes de route de Winnipeg, vous
observerez des aurores boréales spectaculaires dansant
dans le ciel et des lacs ou vous pourrez pécher le

doré jaune, 'esturgeon et le poisson-chat a Lockport.
Dirigez-vous vers le parc provincial du Whiteshell pour
vous promener sur ce site culturel autochtone vieux

de plusieurs siecles, ou dirigez-vous vers le nord pour
découvrir une activité du mode de vie autochtone
traditionnel : le traineau a chiens.

A Winnipeg, allez voir les ours polaires a I'exposition
« The Journey to Churchill », se déroulant au zoo du
parc Assiniboine, et rapprochez-vous de la nature en
observant les bisons du Manitoba a FortWhyte Alive,
I'un de nos nombreux grands espaces verts urbains.
Visitez 'une de nos nombreuses galeries d’art, I'un
de nos festivals musicaux et culturels ou 'un de nos
musées, dont le Musée canadien des droits de la
personne, le plus grand d’/Amérique du Nord.

La nature sauvage spectaculaire du Manitoba est
préservée et appréciée grace a 92 parcs provinciaux,
15 foréts provinciales et 2 parcs nationaux; le parc
national du Canada du Mont-Riding et le parc national
du Canada Wapusk.

De plus, le Manitoba compte deux millions d’hectares
de paysages protégés et un site du patrimoine
mondial de TUNESCO.
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Informations sur
'immigration—-Programme
des candidats du Manitoba

Le Programme des candidats du Manitoba soutient les travailleurs qui souhaitent
immigrer dans notre province et devenir des résidents permanents du Canada.

ETAPE 1

Créer un profil en ligne du gouvernement
du Manitoba et soumettre une déclaration
d’intérét.

La déclaration d’'intérét est un questionnaire que
vous devez remplir avant de pouvoir soumettre
une demande compléte au Programme des
candidats du Manitoba.

Les profils de déclaration d’intérét contenant

un numéro d’invitation valide recevront une
lettred’invitation a présenter une demande lors
d’un tirage de déclaration d’intérét au Programme
des candidats du Manitoba.

ETAPE 2

Soumettre votre demande au Programme des
candidats du Manitoba.

Votre lettre d'invitation a présenter une demande
vous indiquera comment soumettre une demande
compléte, y compris tous les documents pour
vous et les personnes a votre charge, et comment
payer les frais de dossier*.

Vous devez soumettre votre demande au
Programme des candidats du Manitoba compléte
dans les 60 jours suivant la réception de la lettre
d’invitation a présenter une demande.

ETAPE 3

Les candidatures complétes font I'objet d’'une
évaluation exhaustive du Programme des
candidats du Manitoba.

Les demandeurs du volet Travailleurs qualifiés du
PCM sont sélectionnés ou refusés en fonction des
criteres de ce programme.

Les candidats retenus recevront un certificat de
nomination et une lettre d’appui pour le permis de
travail.
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ETAPE 4

Soumettre le permis de travail et les demandes
de résidence permanente diiment remplies

au ministere fédéral de la Citoyenneté et de
PImmigration.

Les demandes de résidence permanente et de permis
de travail étant des procédures différentes, le ministere
fédéral de la Citoyenneté et de I'ITmmigration les
évaluera séparément.

Votre demande de permis de travail peut nécessiter un
certificat de police approuvé et un examen médical.

ETAPE 5

Le ministere de la Citoyenneté et de
Immigration approuve la demande de permis
de travail.

Venir au Manitoba pour commencer a travailler en tant
que résident temporaire pendant que votre demande
de résidence permanente est en cours de traitement.

Les personnes a votre charge qui remplissent les
conditions requises peuvent vous accompagner et
demander un permis de travail et d’études.

ETAPE 6

Le ministere de la Citoyenneté et de
PImmigration finalise la demande de résidence
permanente et vous devenez résident
permanent du Canada.

Pour plus d’informations, consultez le site
immigratemanitoba.com/fr/
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Travailler au Manitoba

Il existe au Manitoba des semaines normales de travail, les
heures travaillées au-dela du temps plein donnant droit au
paiement d’heures supplémentaires.

Les travailleurs de la santé ont également droit a une
rémunération supplémentaire pour les jours fériés et, dans
certaines régions, pour les week-ends travaillés.

Les avantages de travailler au Manitoba comprennent
également une rémunération concurrentielle, I'adhésion a
un régime de retraite, des prestations de santé et de soins
dentaires, ainsi que des congés payés et des congés

de maladie.

Commencez votre parcours professionnel des aujourd’hui.

Visitez healthcareersmanitoba.ca/fr/professionnels-de-la-
sante-internationaux/

REMUNERATION
COMPETITIVE

PAIEMENT
DES HEURES
SUPPLEMENTAIRES

INCITATIFS A
TEMPS PLEIN

POSSIBILITE DE
REMBOURSEMENT
DES LICENCES/
ACCREDITATIONS
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